
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019.09.22 
ISC 飯田・駒ヶ根・高森・飯田南の育成・選手クラスに通う選手が岡谷市民室内プールでおこなわれ水泳大会に参加してきま

した！この大会、11/10（日）にある、長野県 SC 秋季水泳競技大会の参加標準記録突破を目指して参加する大会です。標準

記録へのチャレンジや自ベスト更新や各学年・各種目 6位までに入賞できるよう最後のひとかき、ひとけりまで頑張って泳

ぐ姿をたくさん見ることができました！ 参加した皆さんお疲れ様でした(^^♪ 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

    

ＩＳＣ飯田 

舟登 京介くん(年中) 

ＩＳＣ駒ヶ根 

大沼 力羅くん(年長) 

 

ＩＳＣ高森 

織田大原 直くん(小 1) 

 

ＩＳＣ飯田南 

佐々木 心優さん(小 1) 

50ｍ自由形 1 分 06秒 36  １位 

50ｍ背泳ぎ 1 分 18秒 94  ３位 

 

初めての参加で、ベストが出せて 

とってもかっこよかった京介くん‼ 

これからとても楽しみな選手です☆ 

50ｍバタフライ    52 秒 78  １位 

200ｍ個人メドレー ４分 07秒 23 ２位 

 

今回、初めて 200ｍ個人メドレーに 

チャレンジしました。ベストタイムを更新

できて、クラブ級取得までもう少し！ 

これからに期待です。 

 

50ｍ自由形        48 秒 66 ４位 

50ｍ背泳ぎ        58 秒 53 ２位 

50ｍバタフライ    1分 02 秒 05 １位 

 

長い距離の練習が好きで、頑張り屋さんです！！BC級

も今回 5種目泳ぎました！！1日 5レースはとてもい

い経験になったと思います！！ 

50ｍ背泳ぎ      54 秒 31 1 位 

50ｍバタフライ    55 秒 46 1 位 

100ｍ個人メドレー 1 分 55秒 53 1位 

 

年上のお兄ちゃんお姉ちゃんたちばかり

の中、毎日一生懸命練習しています。厳し

い練習でも、駒ヶ根チームの一員として 

頑張っています。 

ＩＳＣ注目選手 

 


